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I. 


IJ UMANI corporis integritatem, Iaudabili fanguinis & Iiufflo* 
j| rum temperiei & copix ceu fundamento fuperftru&am effe, ra- 
Iml tione docemur & experientia. Sanguinis autem & humorum ju- 
'I flam quantitatem & luKgturictf , ingeftorum convenient dele&u 
[ & u/ii confoveri maxime, nemo diffitebitur qui memineric nul- 
• lam cibi potufque falubris aut inlalubris efle rationem nifi relar 
tivam ad xtatem, fexum, exercitia , temperamentum, anni tempora , regio-1 
res, &c. Opus ergo primarium incumbit Medico, cives prudenti confilio mo- 
neat quid ferre valeant, quid recufent organa. Hinc diveilis quibufque tew- 
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poribus acri Audio laboratum eft de cognofcendis alimentorum in humanaf 
<4) Lib. <ie Corpora virtutibus. ( a) Magnus Hippocrates , ( b ) Galenas & alii de majorura 
’ Pi< f* S ) r Dc°aif- ordine, rem a pofteriori definire fufceperunt. E recentioribus ( c ) Medici Sa- 
ment 'scho U ‘ l ertl * ten fi s utilia multa tradiderunt. Plures hinc & inde (d) fuas in commune 
Salem. de°fa- bonum obfervationes contulerunt, ufquedum operi faftigium impofuifle pene 
“‘(dTNonnus videatur induftria Chemicorum qui fingula fingulatim explorantes, folutioni- 
de rc cibani. bus , combinationibus, digeftionibus, extradis, &c , eo pervenerunt ut af- 
racuit. 1 '^!!!! 8 fumptorum effedus in humano corpore feliciter eruerent ab adione reciproca 
»«nt. &c. eorum omnium qux manifefta funt in efculentis, potulentis & in ipfo viventi 
corpore. Hinc ilia pars uynm<; quae rei cibariae curam fibi vindicate ad tantum 
certitudinis gradum eveda eft, ut quibufque fuum attribuerit vivendi genus 
individuis ita quidem accommodatum, ut offenfam ab errore diaetae nafcitu- 
ram cetto praenunciare valeat. Quin pulcherrimae difciplinx laus ea eft, ut ft 
quandoque gravibus in morbis cefpitet artis prudentia, primas faltem origines 
& conceptacula morborum ufus dixtae conveniens prxter expedationem re- 
xnovere valeat ; aded ut morigeri mortales , ex hujus prxfcripto, vitam ft 
componerent, pro magna parte verfarentur extra repentinx mortis ita commu- 
nem aleam. Inter illos autem quos leges dixteticx refpiciunt potiflimum, im- 
ceiniib. t. becilles rede numerayeris; quandoquidem ut plurimum fan us homo , ejui & 
«p- «• P a s- hene valet, & fuA fpontis eft, nullis obligare fe legibus debet. Imbecillioris porro 
naturae funt w/jurdfixnref, quotquot videlicet fibris funt tenerioribus & exqui- 
fitiori fenfu donatis; qui proinde rebus externis omnino facile lxduntur, fcili-- 
cet acris afflatu frigidiufculi, vel folo fuaveolentium odore, &c. Eorum in cen- 
fum referuntur infantes, pueri , mulierculx, litterarum cupidi, prxgnantes, 
fenum maxima pars, See. Veriim inter illos primatum infantes tenent ex omni 
capite. Prxterquamquod enim teneris in annis textura partium omnino mollis 
'<dB6ethaav. eft, fyftema nervofum (e ) excedit eadem in xtate rationem quam in adultis 
dcm C habet ad corpus reliquum. Quapropter infantes nervofi generis affedionibus 
n°.73<- patent graviflimis. Quantam ergo diligentiam impenderc debent qui recens 

natorum patrocinantur valetudini! Confilio mirabili quidem fummi rerum Opi- 
ficis, varia prxfcripta funt illis temporum difcrimina pro primis fenfationum 
exercendarum vicibus, ne fcilicet corpus tenerrimum obruereuir adionibus 
organorum in quibus nervi numerofiores acutiffime fentiunt. Hinc aqueus 
humor inter nalcendum turbidus , cxcitatem infert temporaneam qua pul- 
chr£ proteguntur neophytorum oculi contra vim luminis, Ne fonus velie- 
(rtM.winr- mentior illorum aures divellat teneras, ofleus auris extern* dudus (f) apud 
*M t ! E eofdem nullus eft. Diflertationis angufti limitesnon finuntfufius exponere caure- 
oj las quibus Natura confuluit infantum 7 r§c<fvXan», Media direxit ubique ad finis 
"“i/ 5 ' 7 aflecutionem certiflima,' qux fi nimis, eheu! fallunt fpem noftram & vota „ 
non Naturx fed parentum reatus eft. Imbellis infantium ventriculus non nifi 
tenuem ferre poteft alimoniam. At ladis copia non deficit matris uberibus, 
donee proles tenerrima cibo paululiim firmiori fubigendo fufficiar. Sed fato 
nefcio quo, dum matres fobolis interemptx defiderio contabefcunt, prima & 
Biajora caritatis in ladanda progenie munia repudiant. Hinc fcecunda mali 
Jabes, Namque raptis ab ubere tot civibus xtas noftra cur orba fit, caufamt 
ne quarras aliam, quam quod infantes innocui, nutricem nadi fint minus fo- 
briam, immundam,protervam,coinquinatam aliqua morum turpitudine. Neque 
tantum ob inaufpicatx ladationis vitia , ladentes acerbo merguntur funere; 
fed etiam ubi ladi fubinde parcere, paftumque cibis paulb craftioribus variare 
opus eft, quia mercenarix ladantes fervare modum nolunt & nefeiunt,alumno 
ferales ingerunt epulas. Illarum effedus infenfos redd deduxeris a copia qua 
nutricum fcelus eft, Sc qualitate qux, qualis apud nos in ufu eft, necrologi. 
cas abladarorum certe valet amplificare tabulas. In prius damnum acrius inveln 
noftra quid ars proficict , ubi parentum caricas circa illud amat cxcucire l 










55e pofteriori faltem Civeant. Nitori corporis & forms non nocebit, hoc po-. 
tius quam illud fubftantix genus imperare, pro fubminiftrandis abladando dapi- 
bus. .Farinam porro ladle dilutam igne coquunt : vocant pulticulam , quod 
quidem alimentum, ob declaranda inferius vitia , non poteft non elTe noxium 
infantibus ladle fraudandis. In falutiferum emendabunt, fi, ladle fervato, 
crudx farinx malorum origini, fuffecerint medullam panis aut multi farinam. 

N ECROLOGIA diligens edocuit infantes fecundum partem fui rna- 
ximam ab incunabulis occumbere neci. Temeritatis crimine merito cul- 
paretur, qui pro caufatot malorum vulgatiflima, folum regiminis errorem pro¬ 
ponent. Alii quidem in partu difficili, primos cum ultimis ag'unt fpiritus. Alii 
parentibus fati valetudinariis, labem illorum quia participant, ocius extingun- 
tur. Laboriofa dentitio non paucos internecat, &c. Plures autem quam vulgo 
reputant , jugulantur inimico vidlu. Hoc ultimum conflat ex eo quod mo- 
rientium feries non certam ubique fequatur rationem, fed in gentibus apud 
quas laiubris nrauPoT^oipia. negledlui eft , in locis v. g. populofarum civitatum 
conterminis, plures intereant quam ( multitudinis habito refpedlu) poftulat aliis 
in plagis obfervari folita proportio. Ita fanb 12000 paffibus Londino diftantis 
Parochix Redlor acerbc conqueritur frnrn Parochiam limit urn [patio, & numero Gusit. Harrij 
incolarum non parvam , atque in aere admodum falubri fit am, fuijfe fub primum f' f l^ 0 t ' b ' acut ' 
ejus adventum infantibus ladlentibus quaquaversiis repletam , 2 / nihilominks intra 
fpatium unius anni fe univcrfos , duobus exceptis.,.. turnulo mandaffe ,,.. necnon 
eundern nurncrum infantulorum Jlatim bis fttppleum ,... fe eodem ifto anno'terra 
parcnti.,., reddidiffc. Ita pariter in agro Parifienfi ubi mos invaluit abladlatos ingur- 
gitare prava pulticula (a) numerus occumbentium conftanter fuperat partem na- [*\ M.Departc. 
torum dimidiam. Quot autem flrages edere valeat liujufmodi vidius , xfti- probab“ r a“» 
mabit ex xquo, qui probe noverit quali cibo ventriculus infantis concoquen- ^ h e un ^ e 
do par fit , noverit & dotes e farjna cruda pulticulae, Jam vero ladle frau- 7 “ ura,pa5, 
dandorum natura talis eft, ut eos polytropho largoque vidlu cibare quidem 
oporteat ob increfcendi neceflitatem, facultas verb digeftiva non nifi tenuis ex- {Vmtdat.A* 
quifite cibi deledlum patiatur. Opus eft etiam attente cavere ne tantifper ultra pag. 3 ^! alr, 
modum extendatur illorum ventriculus, Hxc etenim quantulacumque diftenfio hi £ u £™ cl • 
venenum eft unde manant in puerulos infanda malorum genera. Horum ergo sc.pag a 3 « 8 .' 
cibariis exulet fedulo qualecumque genus alimenti , quod materia conficitur E (rTd?rhyt 
acre copiofo fmta, qux feilicet inimicx fermentationi vel rarefeentix faltem 5 ',^tema m 
in ventriculo concipiendx foret idonea. Nam certum ( b ) eft aeris particulas ulla experim. n«,’ 
xifquamarte notavix amififle fuum elaterem. Ingenium quidem earum eft ut fi ament pagi 
folitarix fint, exercere non videantur hujufmodi virtutem. Hinc difteminatx 3 8> 
corporibus ibidem ita quiefeere pofiiint, ut per ftcula nullum cffidlurn elajlicum nocrhMr . 
unquam exhibeant , & tamen foluta fu/que fimilibus commifla tot am elaflicitatem chcm.tom.i. 
fe retinuifje demonftrent. Quapropter alimentis in ventriculo conciliar! nulla po¬ 
teft fubftantix mutatio, quin illarum particulis interfufus. acr colligatur, feque 
protinus , ob anguftiam caloremque loci, diffundere nitatur ea ferocia qua: 
ventriculi lateribus ( in puerulo facile: difeindendis ) nihilo pejus officiat quam 
intemperantia cibi nocuiftet. Alimentorum loculis reconditus acr quid valeat, fatis 
evicerunt multiplies cafus adultorum apud quos materia fermectans (c) claufura , WH.Prat- 
ventriculum dirupiffe vifa eft, Porro cHdem ex intumefeentia ventriculi fi de- t ora. A f 
clinare ncqueunt adultorum vires, quidnam infantili de corpore futurum arbi- & “*• 
traris, ipfi fi cpntigerit in tanto rerurn verfari diferimine? Extrema quxcumque 
fecutura fu’rtt infortunia tanto celeriiis, quanto patentior in infantibus huicce 
perniciei via eft. A diftenfione nimia quam prxeeps apud eos ad mortem iter 
lit, docet laxitas illorum ventriculi, cujus fibrx, lolft vi recepti acris, in cada- 
vere nonnunquam ita divelluntur, ut infufflanti per canalem anguftx fatis dia T 
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metri.tumens ventriculus frequenter vifus fit meJIus crepuiffe. At iterum furglis 
horrenda feges malorum , fi craffior abladando Vidus concedatur. Qtiis eniira 
ignorat eos qui diuturno morbo convalefcunt, pari recidivam &mifere ftepiils* 
exanimari, fi fort& fradarum virium immemores, quern concupifcunt vidum fir- 
miorem maturius fibi permiferint? At infantes quibus lac fubducitur,. etiam vali- 
diffimi, viribus certe non fuperant convalefcentiumadultorum corpora, quinimb 
debiliores multo funt. Qualem igitur eorum ventriculus in codione collocabit ope- 
ram, dum languida mufculorum in exteviori corporis habitu fubftantia vix fuffi- 
cit fuftentandis artubus? Fibrarum quibus obvolvitur debilitas tanta eft, ut in- 
ricem affridx paululum, vel quandoque fobs tradatx manibus fxp£ dilanientur. 
Hue adde quod nequaquam, vel non nifi languidiiis afficiantur aculeis- quibus 
in adulto folent excitari. Conftat enim fales vi fua ftimulante contradioni fa- 
vere, feu villos irritent unicc, feu fibras mufculares adadis etiam pungant fpi- 
culis. Vitx porrb recent! fub ufura, fales & pauci funt & incarcerantur, aut fi 
fiant fui juris , vires exerunt irritas. Namque deledus alimentorum, fi pluribus 
adverfatur numeris abladatorum naturx, faltem refpedu falis maxime tempe- 
ratus eft, Liquores aliunde quia blandi funt in eadem state, non ultra debi- 
tam proportionem mifeentur falibus. Unde gaftricus humor infulfus eft & im~ 
par promovendis contradionibus. Villofa tandem tunica, propter quod invif- 
catur muco copiofo, qux liquorum expedierint fefe confortio, fpieulorum aciem 
obtundit. Unde patet infantis a ventriculo fere nihil juvaminis advenire pofle 
pro prxvia conquaflatione quam cibus craffior experiri debet, antequam di- 
geftivis humoribus fe diflolvi patiatur. Debilitas corporis univerfa potiorem 
efficaciam expedare vetat ab illis partibus qux fecundas in alimentorum attri- 
*u fuftinent. Prxterquamqubd enim abdominales mufeuli feptumque tranfver* 
fum immenfo tradu diftant ab ea confiftentia qux validas eorum depreffiones- 
promoveat, illorum adioni leviufculx locus pene tollitur adhibitis , damno ma- 
gno, fafeiis quibus ftringere amant infantum corpora. Sic enim abdominis reprefla 
cavitas explanationi diaphragmatis multa vi renititur, adeo ut ex omni parte non* 
«ifi debilis alimentorum tritus obtineat. Ad menftrua digeftiva fi refpexeris, 
non erit unde majus liceac augurari fubfidium. Humores mole quidem ingen** 
ti per ventriculum & inteflina volvuntur, quod profedo non mediocre bene- 
ficium eflet, nifi fatuiforent &inertes. Imo fuam ob vifeofitatem cum alimentis 
concrefcere potius apti funt quam illorum refblvere moleculas. Bilis prseterea cujus 
in folvendo fuprema virtus eft, crafi tarn aquosa pollet in infantibus, ut ferb 
nulla fit, in affumptorum partibus mutandis, ejus adlvitas. Totidem de caufis ma~ 
nifefte liquet infanti nihil efle damnofius, quam ilium eo vidu pafeere qui ra- 
tione craffitiei modum excedat, fed illam vidus rationem tenerrimi corporis 
amiciffimam efle,. qux tenuis & polytropha tamen , identidem ad pondus infun- 
ditur, quo dato, ventriculus codioni citra molefliam xquabiliter incumbat. 
ill. 

P ULTICUL./E,qualem exhibere folent , dotes inquirentiftatim innotef- 
cet illam quando perfed& fubigitur alimentum fuppeditare 
quidem, non verb tenue; quinimo tale potius efle, quale refpedu cruditatis fa- 
rinx, valeat generare non parum acris elaftici maxima rarefeibilis in ventriculo^ 
Ulterior hxc adferipta farinx cruditati facultas demonftratur ex eo quod mole ma- 
gna cum farinaceis atir concreverit. Hunc in frumento Turcico maturitatis perfedx 
^°ciup , « 6 ' proximo, partem^ effe, monetexperientilfimus Halejlns qui de granishujus 308, 
obtinuit aeris 270 pollices.pondufve granorum 77. Noftri de farina trkici nondumt 
ira quidem accurate definitum eft. Magna tamen ejus intumefeentia fermentatio- 
nisin opere, fxpiiifque cum fibilo prorumpens halitus arguunt ipfi non efle medio- 
cremintermixtumacra; proindeque jam illo capite, pulticula ufus maximii fuf- 
pedi futuraeft, quotidianamfi celferitabladandoruiain alimoniam, Quod auteni 










attlnct ad facultatem ejus t^tfXetv, illam habet a lade quo quidem animali na¬ 
ture proximius nihil eft. Illam quoque mutuatur a farina qua: tametfi craflior 
fit imbelli pro ventriculo, fi tamen fe coqui patitur, quatenus crafla, multura 
alit , juxta illud prilcis obfervatum, quod quo valentior quaque materia, eft, eo Cetr. lib. * 
minus facile concoquatur, fed fi concotta efl , plus alat. Jam verb ratione vifeofi- ciuccij, 3 ' ** 
tatis &craflitiei farina cruda talis eft, ut ad perfedam fui diffolutionem & af- 
fimilationem omnimodam cum partibus nutriendis, vim corporis adulti requi- 
rat, imo majorem quam opus eft pro firmiori pane concoquendo. Primo qui. 
dem virium, in allimilanda farina cruda prxfuppofitarum, proeftantiam nemo 
mirabitur qui meminerit alimenta vegetantis profapiae faltem farinacea , conftan- 
tiorem fundionum naturalium adionem repofcere, per vafique pluries abript 
priufquam affinitatem cum nutritiis humoribus aliquam induant. Utriufque po- 
fterioris afferti veritas ratione probatur & experientia. Cum entm m farinacea 
crafta fint, atque tenacius cohxreant mixti principia, protinus impellimurad ju- 
dicandum hxc ideo poftulare tritum efficaciorem & diuturniorem. Moleculae rur~ 
sus eorum integrantes non ita conquaflantur, ut nullse preli viribus & adioni 
inenftruorum fe fubducant, unde fanguinis in officinam advehuntur parurn im- 
mutatce. Quod fi negare libuerit ullas hujufmodi craffiores particulas ladeoruns 
ofcula praeterlabi, dabitur at faltem alienam non ita fubitb naturam induci fin- 

gulis, ut nihil omnino de priori vifcofitate retineant. Porro quid exinde futurum 

eft nifi quod fanguini fpiffior crafis inferatur (*) ex unitis iterum vifeofis par* 
ticulis ? (b) In toto nempe venofo chyli itincre, hac vifiidi element a uniuntur , quod 7 *+j jd 
in vafis venofis facillimum eft. Hinc itaque vifeidum qrietur quod arteriofi fyfte- i e a. Acadcm! 
jnaris ad angulos & plicas multoties eundo redeundoque tandem attenuandum tt ' 

eft. His autem arguments a ratione defumptis ipfa quoque quam plurimum fa- 
vet experientia. De dyfpepta farinaceorum indole confenfus eft apud Medicos 
unanimis, cum omni tempore conftanter obfervatum prodiderint hoc alimenti 
genus illis tantiim proficere, qui corporis conftitutione gaudent athletica. Ne- 

? iue etiam hujufmodi cibum perferre foliti, quo tempore fubigunt omni pror- 
us incommodo vacant, fi quidem, annotante Malpighio , Boerhaavius , admo- ^raHcft'.Aew 
net fxnifftmnm qnemque mortalern r fi fabis t pijis ,■ aliijve farinaccis nimiiim utatur ,fub 7<4> - 

ip fas coftionis her as labor are fugaci quddam peripneumonia ?ono vifeiditas cqn- 
&i tali de pabulo fanguinis, luculentum teftimonium eft, divifas in pnma codio- 
ne, rurfum in fecunda coaluifle chyli moleculas, qus dein in minores altera vice 
non diftiliunt nifi quatuor abhinc holds aut quinque ^magno potifiimum pulmonis 
conafniner Qiii fabantm copiam cornedit , bora tertia ad fextam a pa flu 5 aflbniatc id: ibi# 
laborat neque currere poteft ; quando verb pulmo hoc vifeidum fuperavit ,, iterum li~ 
here refpirabit mottifque obibit folitos. Jam verb nuUus arguat filiquofis adferiben- 
dum crimen hoc & illud inCerealia non cadere. Namque triticum quo nihil in 
nutriendo vulgatius, quo ( prasparatione convenienti prsmifsa ) valenti nihil eft 
falubrius, ne ipfum quidem triticum criminatiqnis expers eft. Xfuum enim trU 
tic nm crudumore manducas , gluten facies vix ulld manfionis protratta patientia at- I0 *. 
tenuandum. De tanta vifcofitate panificium quidem detrahit j attamen panis 
etiam ea natura eft ut indiferiminatim omnibus permitti nequeat. Cclfus enim 
intirmis aliud & aliud valentibus dum praecipit vidfis infiitutum fie habet, fcirt 
ioitur oportet omnia legumina , quaque ex frumentis panificia funt, generis valentif- 
firni effe. Totidem argumentis liquidiffime patet, commixtam vulgari pulticulat fa- 
rinam in partem humorum animalium tranfire vix pofle, nifi vires experta fue- 
rit adulti fanique corporis, majorcs ergo quam quae fingiqueant abladandis in in. 
fantibus. Quifquis autem panis cum fermentato comparationem inierit , ad- 
vertet iterum vulgarem pulticulam ex ejus cum farina cruda confortio , codioni 
multb minus aptam evadere quam pancm inter omnes teterrimum , modo tamen 
fermentationi fuerit expofitus, Pafts nimii-iim dibano coqucndx prsyiam me hoar- 
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txfermentationis operam applicuifle fcilicet expedit, ut arftius invicem coharertf 
definant principia mucidi corporis in quo folo fedet virtus omnis nutritia. Curn 
etenim in farinaceis tenaciflima fit illorum unio, decet ea prius illi fubmittere prae- 
parationi qua pofita, terreftres acefcentefque fubftantis convertantur ocius in na- 
turam animalis volatilem, ab alkali non longd remotam. Hoc autem unius incccp- 
tx fermentationis beneficium eft. Leni fcilicet agitatione particularum crafliores 
invicem occurfando comminuuntur. Aqueae moleculx quatenus maximd mobiles 
necnon diluendo mirum in modum aptae, mixti receflus pervadunt intimos, prin- 
cipiorum laxant aggregatum. Vi caloris rarefadlus aer dum exploditur , cir- 
cumquaque maflamattollit, levitatem, rarefcentiam toti conciliat,unde tenacifli- 
ma plenifque vitae viribus aegre fane fuperanda v'fcofitas, in eximiam folubi- 
litatem blande refolvitur. Hinc ergo colligere eft, quantum fermentatus pa- 
nis alfy/M# prscellat. Ille fcilicet ab indudta fermentatione dum explet egre- 
gie nutritionis opus, hie ratione ponderofitatis & cohaerentiae partium moleftunt 
onus eft ubique vifeeribus. Conjugatis viribus primx fecundaeque codfionis 
vix in chylum fanguinemve facefcit, fed in liquamen grave paftaceum, quod 
fatis amylo proximum , extendi digito poterit. Jam verb vulgats nequa- 
quam abiimilis erit pulticulx ratio, nifi forte difficilioris adhuc coftionis futura 
fit, turn quia praeceps ebullitio non tantiim cruditatis in farina tollit, quantum 
auferre valet temperatiof quidem ad clibanum aflatio fed longiufcula; turn quia 
vix & vix quidem prscaveii poteft ne ladHs interventu farinse flocculus unus 
& alter glomerentur in grumos organorum adfionibus inluperabiles. Quid ergo 
reliquum eft nifi quod firmiter credatur paratam de more noftratum pulticulam 
tumult, air. potiorem efle bibliopcgis pro glutinandis charlis , quam inf antibus pro nntritione ? SL 
u>a, infant.'" quis aflenfum negaverit .convertat oculos in mala quibus ablaftatos ex errore dia> 
ca P . x. n°. xx cruciari certa fide novimus, tandem comperiet fummam neceflicatem vidtu& 
melioris. 


I V. 


O BSERVATIONIBUS Clinicorumqui dederuntoperamin infantiunt 
regenda valetudine , compertum habetur abladatos cruciari multimodis 
affedtibus quorum genefis ex alio deducenda non eft quam ab enarrata pulticulx 
J'vo-xfa.trla.. Porro frequentioribus hifee familiariflime jadtantur pathematis , 
• c/.vcfij'lef. videlicet , hypochondriorum tumore , prxcordiorum in- 

flationibus, umbilici prominentiis, aVp o<p!u , lentis febribus , &c. Quorum ne 
unum quidem aperte non percipitur debere natales feu proximo feu remotb 
tantum , alimentorum glutinofitati. Namque vifeidior pulticulx moles in ven- 
triculo fi ftabulaverit, non poteft non infarcire cavitatein pinguiori muco qui 
nerveas ita tandem papillashebetat, ut omnino parum afficiantur a faliva, mo- 
tu jugorum , ciborum reliquis, &c. At in locum fucci nutritii cralfior ille mu¬ 
cus ubique diftribuendus eft; unde pro diverfitate locorum ubi fedem invene* 
rit, vel fanguinem grumofum conficiet prioris vifeidi tenacem qui paroridum 
ftrumarum &c, primigenius audlor futurus eft; aut invifeatus in hepatis lienifve finu 
vaftillimo, nunc epigaftrium indurabit nunc hypochondria. Quodfi vifeofitas in 
muco major eft, quam ut nodofos glandularum mefaraicarum anfradtus fuperare 
queat, eafdem obruet, ladicorum dudlusoppilabit, inteftinalem incruftabit fiftu- 
<*) Hiidan. ] a m, ipfum & quandoque (a) pylorum occludet, unde fane vultus decolor, 
corporis exficcatio , tabes, &c. Sxpius autem & fxpiflimd protuberant aqua- 
cui H °Mc r l H iib" hculi flatu tumentes, quod vitium eft aeris e farina cruda fe liberantis, & im- 
i 7 i‘ot < bis inf T P etu ma 8 no P e pi menta conantis explodere. Hinc itaque crudelia puerulorum 
jj°». 15 ’ p,is ' alvi tormina , qux tandem fupra modum exafperare valet ladfis acefcentis & fa¬ 
rina: fermentandx fomes, erudlans acidum quod acerbd pungendo tunicas, in 
feenam agat prxcordiorum anxietates, vigilias, infultus epilepticos, &c. An 
igitur humanum eft infantibus inftruerc menfam, unde progerminant fcecunda 







tf>t malorum feminia? Quantb falubrius, at quaftto levius iterum aliment! ge¬ 
nus adhibendum innuit Natura , quae toto graviditatis tempore, fcetui pro vidu 
fubminiftrat lympham animalem uteri colatoriis attenuatam omni follicitudine! 

Xranfitus ab hujufmodi cibo quando fit ad crafliufculum, eft quidem locus 
formidini ne laedaturideo novus hofpes aeris. At in mammispuerperse, paravit 
Natura vehiculum , cujus prsemifsa fudione ladi fubigendo difponantur orga¬ 
na. Coloftrum fcilicet medicamentum alimentofum eft, quod Natura cum infinem spied, trad; 
generavit, ut modic'e nutriendo, leviter pro infantis imbecillitate purgct per ali~. 
quot dies. Quippe pro facultate diluenti deterfivaque qua pollet, abdominis vif- p^b- »7-’ 
cera probe dum emundat a meconii fordibus, pars ejus ladlea fed tenuis & fe- 
rofa maxime, tenerrimi corporis aflimilatur ultro liquoribus, & interim ladi 
fincero tutum pandit iter, quatenus de die in diem de fua tenuitate remittit, 
ufquedum exierit in lac genuinum quale tenellus infans commode perferat. Ma- 
tres ergo natis quam male confulunt, dum a partu condudis illos permittunc 
uberibus, a quorum lade rudiori non poteft non gravari tener ventriculus! Lau - (*) Com. 

retains Hojfmannus ( b ) meminit epilepfix puellis aliquot lethalis ideo , quod u'a'k'ktl 0 
fraudatae falutari coloftro, ferre non valuerint , finu materno quamvis admots, 
ladis pinguedinem. At quanto celerius invadet calamitas a fufcepto nutricis 
aliens lade deteriori! Hxc igitur altera caufa eft cur, ubi vidus paulo firmio- 
ris incubuerit neceflitas, ftudeamus illi qui viribus infantuli quadrans, fuccos in- 
generet habiles reparandis ladationis vitiofx damnis. Ante quodlibet aliud 
commendatur hoc titulo, pulticula de lade paranda , cum medulla panis aut 
malti farina. Humores etenim adulteratos demulcere feu fit opus, feu benefi- 
cam laudabilium protegere J'idderiv, fubftantia lade prior nulla eft. Inde patet 
princeps utilitas ladis lociandi pulticulae. Malti farinam medullamve panis fu- 
per addere bohum eft eo quod utrique palmaria dos eft , ilia videlicet quod 
ineant facile connubium digeftivis cum humoribus, & abundc nutriant. De pa¬ 
nis medulla quis moveret controverfiam ? Ilia quidem oculata, levis, & in acrearo 
fubftantiam quafi refoluta ( fi dente conteritur ) colliquefcit falivae folius ac- 
ceflii. At verb de malti farina fi quis eat inficias, ponec omnc dubium ubi refi- 
pexerit (c) in praevias quae circa maltum inftituuntur operationes antequam ad MnoetfcwT. 
vinum obtinendum cado tandem infundatur. Frumentum fcilicet ante jam ex- 
ficcatum in aqua macerant ufquedum inturauerit. Hinc exemtum in acervos * 0 ™; *• ^ 
congerunt, germinandi causa, donee emiflis radicum foliorumque rudimentis 
frangatur vifeofitas partis farinofs. Quominus autem tota confumatur quin imo 
putrefcat frumentum aeftuans, illud in latum difpergunt ociiis ventilanaum acre 
undo, maxime omnium fpirante borea. Turn veto demijfum lente per ealefaflum ja. iWA, 

I ’aide canalem , frumentum hoc ita pr&paratum > fubit'o valde exjiccatur , adc'o ut 
fere , lenijjime tarnen , quafi fubtorreatur. Quo quidem in ftatu maltum vocant, 
quod molari tritum lapide, dulcis admodum faporis qui prius in tritico non 
erat. farinam dat deliquefeentem molliter in ore. Hxc igitur, aut medulla pa¬ 
nis fi leviter cum ladle bullierit ad confiftentiam pulticula, liberalem & eupep- 
tam infanti dabit alimoniam, qualem defiderat incrementi neceflitas, cum im¬ 
becillitate virtutis digeftivaj conjundh, 

V. 

C ONSUETUDINIS mancipati fervitio plnrimi forfitan arguent; fari¬ 
na cruda fi tantum noceret quantum illi tribuitur, nullus infans ab illius 
ufu fofpes fervaretur. Ergo vix aliqiia fides eric malis quae caufantur in abla- 
dtetos ab ejus cruditate redundare. Quinimo nihil eft unde tarn operofa fieri 
debeat ejus aflimilatio. Quippe cruda farina dives eft acre cujus opifieium in 
digeftione magnum eft; falem infuper fovet idoneum compenfandx fuccorum 
digeftivorum inertix , quatenus nempe libras irritando calcar illis addere valeat, 
bed qui fic reclamant celum imbelle fine i&u conjiciunt. Sal quidem in cruda 







(*) Ffcdcr. 
Hoffin. torn. 


latitat farina, fed iUe non cftmedius, illorum de genere quibus unprsgnsntuf 
faliva, gaftricus humor, 8cc , quique fibras velhcando lemter amicam in con- 
tradione ventriculi conferunt operam. Sed fal acidus eft, lancinans, infenfus ita- 
que villis maxima fenfibilibus. Acr etiam, exigua quantitate receptus in ventri- 
culo , pollet in laxandis alimentorum nexibus virtute non mediocri ; fed in farina 
cruda delitefcit ad majorem long£ copiam quam poftulat opus ab eo perficien- 
dum. Colicos itaque dolorespariet 8c alia numerola flatulentiae fymptomata. Qua- 
propter ufum vulgaris pulticulae ft multi ferunt incolumes . grates repend amuj 
Ter Summo NUM1NI. quod fingulis (i dedilTet piandum mortalibus 
quidquid in vidu peccarunt , a pluribus retro fjcculis orbis terrarum inco- 
iis caruiflet. Objiciunt e contrario plures alii , cum lade, farinis , 8c ipsl 
proinde malti farina , deglutiri germina lumbricorum qui ventriculum & in- 
teftina puerorum oblident, Opinionem hanc experientia magiftra dedocuir, 
Cibaria , quantum volueris , intingantur infedorum ovis , nullus inda 
vermis orturus eft , dum mode bullierint , quandoquidem ad calorcm bul- 
lientis aquae folvitur animalis natura. Nullus unquarn vermis vijus eft in in¬ 
fante quandiu Jolo laflc cotto , cibifque cottis nutritur, Turn vermes incipiunt ge¬ 
neral quando cruda adfttrnuntur. Alii non pauci ladis acefcentiam veriti, incre- 
pant ideo pultieulam quam lac ingreditur. Palmam interea deferunt animalium 
jufeulis, vitellis ovorum, &c. Omnium autem maximi faciunt ( a ) pulmentaria 
de medulla panis, aqua 8c butyro confeda. Ad acefcentiam ladi quidem eft na- 
tiva propenlio quae poftit in ventriculo malorum fieri multorum artifex. Ergo 
diligentiftirnb refpiciendum eft quo corpus inclinet in yotXtt.t1ro7rora.1r,. Perfxpb (ci- 
Kcet infantium in ventriculo ladicinia reftitant ob folam viriunr imbecillitatem, 
quo quidem in cafu non eft illico remittendum de pultc ladea. Fridiones etenim 
linteis calidis & afperis ad focum celebratse, (b) medicinam in hujufmodi JV7r»4/<£ 
'■ faciunt egregiam. Quodfi proclivitas ad concretionem ladisproxima pateat.feu 

3 uia morbus aliquis praeceflerit, feu quia febricitant ex eJ'orroq,w 1 $, &c, tunc inter- 
icantur a lade. Interim pro re nata, fi qua in vidu craftiufculo perftat fecuri- 
tas, proderit utique pulmentum ex aqua pane 8c butyro. Sed extra metum coa-, 
guli potior erit pulticula de lade cum medulla panis aut malti farina. In lad$ 
videlicet lautior eft alimonia ; butyrum aliunde nidorofos efiicit humorcs. Jam 
verb non felicius de oroxvrqc<ph?. cum lade certabunt ovorum vitelli vel animan- 
tium jura. Sed inter nutriendum etiamfi pari gradu cum lade procederent, laC 
nihilominus quamvis acefcens illis anteirct ob facilem eorum alkalefcentiam> 
quae quanto diutius removeri poteft: a noftro corpore tanto melius eft. Conftat 
. enim alkalinam intemperiem plus nocere intra unarn horam , quam acida intra in¬ 
tegrum revolutum annum, Primaevi mortales /xot^oCiurtsot folis utebantur acefci- 
bilibus. Alii perverfae qualitatis cruda: farinae confcii , putant fe feciffe fatis fi 
prius ad clibanum hanc exficcaverint. Ita quidem obtinent exhalationem ali¬ 
quant acris & aqua:; fed nunquam aflequuntur deiiquefcentiac gradum qualeni 
germinatio , poftedque torrefadio farinae malti conciliarunt, 8c qualis etiam me- 
dullx panis indudus eft fermentationis atque codionis auxilio. Quamobrem fa¬ 
rina furno retorrida, frugi quanquam fit melioris quam ea quae cruda eft, infe¬ 
rior attamen habetur medullae panis aut malti farinae. Convenient! de deledvl 
julterius quid ambigeretur ? 

Ergo ablattandis pulticula potior e medulla panis aut malti farina. 
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